
Qualité des soins et 
parcours sujet âgé  

 

 

L’EXAMEN CLINIQUE DU SUJET ÂGÉ                            
EN EHPAD OU À DOMICILE 
 
Lors de l’accompagnement à domicile ou en EHPAD, les infirmiers sont 
en première ligne, les médecins n’étant pas présents au quotidien. 
Cette formation vise à renforcer l’expertise clinique des infirmiers en 
apportant des connaissances théoriques et pratiques spécifiques aux 
sujets âgés.  Apporter des éléments cliniques performants et fiables au 
médecin favorise non seulement une prise en charge plus adaptée des 
personnes âgées, mais également renforce la confiance entre les 
équipes infirmières et médicales.  
 

OBJECTIFS 
Développer l’expertise clinique infirmière auprès des sujets âgés en 
EHPAD et à domicile 

 Revisiter les bases de l’examen clinique infirmier 
 Acquérir les connaissances anatomiques et physiologiques 

spécifiques au sujet âgé 
 S’exercer à l’examen clinique en intersession 

 
  

PROGRAMME  
Cadre réglementaire 
Concept de fragilité et repérage 
Collaboration pluridisciplinaire 
 
Approche de l’examen clinique infirmier gériatrique : 

 Tableau abdominal  
 Tableau cardio/respiratoire 
 Tableau neurologique  
 L’examen poste chute 

 
Spécificité de l’examen clinique auprès de :   

 Personne non communicante 
 Personne désorientée 

 

MODALITÉS  
Pédagogie interactive. 
Apport théorique et travaux pratiques. 
Travail à partir de cas cliniques, pouvant être issus de la pratique des 
participants. 
Constitution d’un livret rassemblant les connaissances. 

Prérequis 
Diplôme d’Etat 
d’Infirmier 
 

Public 
À destination des 
professionnels du 
secteur médical, 
paramédical, social et 
éducatif 

Durée 
Formation de 14h 

Dates 
Session 1 : 12 et 13 
mai 2025 
Session 2 : 13 et 14 
octobre 2025 

Lieu 
IFSI de Saint-Égrève 

Tarifs 
350€ 

Intervenants 
Victor Masson 
Infirmier en service 
d’Urgences, formé à 
l’examen clinique  
Médecin urgentiste 
et IPA 
 


