
Initier et mettre en œuvre 
des soins éducatifs et préventifs 

 

  
 

ENTRETIEN MOTIVATIONNEL                                 
Analyser sa pratique professionnelle 
pour la faire évoluer 
 
 

OBJECTIFS 
L’objectif de cette formation est de permettre aux professionnels de parfaire 
leur pratique de l’EM en la questionnant, en l’analysant afin de rester des 
praticiens réflexifs. 

 Identifier ses forces dans sa pratique de l’EM  
 Cibler ses axes d’amélioration 
 Evoluer dans sa pratique de l'EM 

  
  
 

PROGRAMME  
Analyses de situations cliniques apportées par les participants.  
Approfondissement des pratiques par la simulation. 
Apports de connaissances complémentaires selon les situations évoquées. 
  
 

MODALITÉS  
Groupe de 6 participants ayant participé à une formation de base et une 
formation d’approfondissement et pratiquant l’EM dans les activités 
professionnelles. 
Interactivité. 
Observation d’entretien d’EM 
Pédagogie active et participative. Analyses de situations  
Mises en situation d’entretiens filmés au choix des participants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prérequis 
Avoir suivi la 
formation EM niveau 
initial et 
approfondissement 

Public 
À destination des 
professionnels du 
secteur médical, 
paramédical, social et 
éducatif 

Durée 
Formation de 21h 

Dates 
Nous contacter 

Lieu 
IFSI de Saint-Égrève 

Tarifs 
650€ 
420€ à titre individuel 

Intervenante 
Jennifer REGNIER 
formatrice à 
l’entretien 
motivationnel depuis 
2011, membre du 
pool de formateurs 
de l’Association 
francophone de 
Diffusion de 
l’Entretient 
Motivationnel 
(AFDEM) 



 

 
 

QUALITÉ DES SOINS ET 
PARCOURS ENFANT ET 
ADOLESCENT CENTRÉ 
 
 
 
 
 
 


