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Une formation flexible sous forme de modules en fonction des compétences des participants, avec le choix entre
1, 2, 3, 4 ou 5 modules.

Module 1 : Processus du vieillissement : Qu’est-ce que vieillir ?
v Comprendre le vieillissement normal et les pathologies associées.
v’ Repérer et répondre aux besoins de la personne vieillissante.
v
Module 2 : Soins de confort et hygiéne
v’ Acquérir les bonnes pratiques des soins de confort.
v’ Acquérir les bases des connaissances en hygiéne.

Module 3 : Prévention des risques : Aide a la mobilité, I’alimentation, I’activité.
v Acquérir les gestes de base de la manutention des personnes.
v’ Connaitre et prévenir les principaux syndromes gériatriques.

Module 4 : Trouble du comportement, relation contenante et le travail en équipe
v' Comprendre les pathologies démentielles.
v’ Repérer et répondre aux troubles du comportement.

Module 5 : Projet de vie / Projet de fin de vie
v' Comprendre et identifier les liens sociaux de la personne vieillissante.
v’ Acquérir les soins de base en fin de vie.



