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ADOLESCENT EN SOUFFRANCE               
Approfondissement des connaissances 
 
Cette formation s’adresse à des professionnels expérimentés qui souhaitent 
approfondir et actualiser leurs connaissances sur la psychopathologie des 
adolescents.  
 

 
 
 

OBJECTIFS 
Actualiser ses compétences afin d’ouvrir et enrichir sa pratique quotidienne  

 Approfondir et renforcer ses connaissances en psychopathologie sur 
les troubles psychiques à l’adolescence 

 Questionner sa pratique   

 Identifier les ressources locales 

  

PROGRAMME  
Théories de l’attachement, puberté, sexualité, question de genre.  

La place du corps chez les adolescents d’aujourd’hui, regard anthropologique 

Psychose débutante et prise en charge. 

Les TSA l’âge de l’adolescence 

La crise suicidaire à l’adolescence 

Addiction, toxiques et écrans  

Psychopathie et adolescence, prise en charge : des auteurs et victimes  

Prescriptions médicamenteuses 

Aspect médico légaux : Droit du patient/ accès au soin / maltraitance  

Techniques de soins adaptées aux adolescents 

Les liens partenariaux  

 

MODALITES  
Pédagogie active et participative : 

Apport de connaissances et échanges avec les intervenants 

Tables rondes 

Travail autour de cas cliniques apportés par les participants.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Prérequis  
Formation en 
psychopathologie 
et/ou expérience 
solide auprès 
d’adolescents 

 
Public 
Professionnels du 
sanitaire et du 
champ médico-
social ayant une 
formation en 
pyschopathologie 

 
Dates 
Automne 2024 

 
Durée 
Formation de 28 h. 
 

 
Lieu 
IFSI de Saint-Egrève 
 

 
Tarif 
600 €uros 
350 €uros individuel 

Intervenants 
Médecins,  
psychologues du 
CHAI, du CHU de 
Grenoble, du centre 
Agathe de 
Pontcharra, et 
libéraux.  
Anthropologue, la 
maison de l’image.  

 


