HYPNOSE
INSTITUT DE FORMATION PERFECTIONNEMENT

EN SOINS INFIRMIERS _

PUBLIC CONCERNE

Toute personne déja formée a I'hnypnothérapie.

U OBJECTIFS

La formation vise a offrir un appui de réflexion pour répondre aux difficultés et
DATES : enrichir la pratique, développer I'utilisation des outils de I'hnypno thérapie,
25 et 26 mars, 20 et 21 mai, découvrir son style et favoriser la mise en place d’une pratique singuliere en
14 et 15 octobre, 2 et 3 mettant en ceuvre ses propres qualités.

décembre 2019
PROGRAMME
eliddldEE Enrichissement de la boite a outil.
9h - 17h
Supervision et analyse de la pratique.
LIEU : Recherche d’un style propre a chacun des participants et adapté a ses besoins.
IFSI de Saint-Egréve Etude des différentes difficultés, troubles et pathologies rencontrées par les
participants.
COUT : Construction collective d’expériences, d’exercices et de scénarii pour
développer la créativité de chacun.e ainsi qu’une plus grande confiance dans
1 100 €uros P
I'outil.
MODALITES

Réflexion en groupes a partir de situations en s’appuyant sur les résonances et
'expérience de tous les participants. Exercices et expériences par 2 ou 3
participant.e.s pour €largir le choix des interventions.

INTERVENANT.E.S

Jean-Pierre BOYER : médecin psychiatre, thérapeute et formateur, formateur
en hypnose thérapie breve centrée sur les solutions, ancien chef de service de
pédopsychiatrie, ancien chef de service de psychiatrie générale, ancien chef de
service d’alcoologie et conduites addictives, alcoologue.
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